A L’ATTENTION DU MEDECIN

COMINES - WARNETON
Ce document que nous vous soumettons a pour objectif de permettre la pratique sportive de votre

patient, en toute sécurité.

L’AGISC asbl est un Centre Sportif reconnu par I’Adeps ainsi que par la Ville de Comines-Warneton en
tant que Service des Sports. Les activités sportives pratiquées sont diverses et variées (marche, stretching,
gym douce, conditionnement physique, initiation a des disciplines sportives, etc).

Certificat de non-contre-indication apparente
a la pratique d’une activité sportive
Saison sportive : 2025-2026

JESOUSSIGNE. .. oo , docteur en médecine,
déclare par la présente avoir interrogé et examiné personnellement ce jour :

(A compléter lisiblement EN IMPRIME)

Madame/Monsieur :
JA\Le) 0 o B PrenOM ¢ oot
NE(E) le : cuiniii i,

"I Ne présente pas, sur base des examens réalisés, de contre-indications a la pratique des activités
sportives organisées dans le cadre de association AGISC, Centre Sportif Local intégré reconnu

par I’Adeps.
Recommandations particulieres a la pratique de certaines activités sportives : ....................ooi.
Cachet du médecin Faita ..o
Date: ..o
Signature :

Vos données personnelles seront traitées par ’ASBL AGISC dans le cadre du reglement général sur la protection des données
(RGPD). Ces données seront utilisées dans le cadre exclusif de votre affiliation a ’ASBL AGISC. La politique de confidentialité est
disponible a la demande par mail.

Avec le soutien de

Adeps
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Comines-Warneton, le 30 juillet 2024

COMINES - WARNETON

Chers sportifs, cheres sportives,

La rentrée arrive a grands pas et il est temps pour nous de vous donner quelques informations par rapport
a la reprise :

- Remise en forme : Reprise le lundi 19 aotit 2024 (du lundi au vendredi de 8h00 a 11h30) ;
- Stretching : Reprise le mardi 3 septembre 2024 de 10h00 a 11h00 ;

- Gym Forme : Reprise le jeudi 5 septembre 2024 de 10h00 a 11h00 ;

- Marche-stretching : Reprise le mardi 20 aott 2024 de 14h00 a 15h30 ;

- Gym Tonic : Reprise le jeudi 22 aotit 2024 de 14h00 a 15h30 ;

- Bungy Pump : Reprise le lundi 19 aotit 2024 de 18h00 a 18h45 ;

- Tai Chi: Reprise le lundi 2 septembre 2024 de 10h00 a 11h30.

Vous trouverez ci-dessous et au verso de ce courrier une fiche a compléter avec vos informations ainsi
qu’une attestation a remplir par votre médecin. Ce document est a nous remettre au plus vite.

Pour toute question ou demande d’information n’hésitez pas a nous contacter.
Nos salutations sportives,
L’équipe de I'AGISC ASBL

Centre Sportif Local intégré
Service des Sports

Sport pour Tous Saison 2024-2025
Nom :
Prénom :
Date de naissance : / /
Sexe : O Homme O Femme
O Remise en Forme O Stretching O Gym Forme O Gym Tonic
Sport Pour Tous : O Marche - stretching O Tai Chi Qi Gong O Bungy Pump

Adresse mail :

Adresse
complete :
Téléphone :
ASBL Animation et Gestion des Infrastructures Sportives Communales
Rue des Arts, 26 CBC : BE43 7320.6960.2201
B- 7780 — Comines E-mail : info@sports-agisc.be Entreprise 0416.407.934

Tél : 056/48.42.28 www.sports-agisc-comines.be Reconnu par la Fédération Wallonie-Bruxelles
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