
PSYCHO-
MOTRICITÉ

PSYCHO-
MOTRICITÉ

KARATÉ

TAÏ CHI (SENIORS)

YOGA

BOXE

MOUVEMENTS (SENIORS)

RENFO MUSCULAIRE

ZUMBA

TENNIS DE
TABLE

ESCRIME

GRANDE
SALLE

9h00 > 10h15

Atypique et moi

PETITE
SALLE DOJO TERRAIN

DE FOOT

9h00

10h00

11h00

12h00

13h00

14h00

15h00

16h00

17h00

18h00

PÉTANQUE

10h30 > 11h45

Elodie Clerx

12h00> 13h00

Taos Club Furuhâta

13h00 > 14h00

Centre sportif

14h15 > 15h15

Yogalorizen

15h30 > 16h30

MJ-Combat

16h45 > 17h45

Centre sportif

17h45 > 18h45

Lee Lagneaux

11h00 > 12h00

Centre sportif

13h00 > 15h00

TTC Sibret

15h30 > 17h00

Cercle d’escrime de
Bastogne

MULTISPORTS
9h00 > 10h15

Sport’Toi Bien

WALKING
FOOTBALL

10h30 > 11h45

Centre sportif

PICKLEBALL
12h00 > 13h15

Énéosport

BADMINTON
13h15 > 14h15

Centre sportif

BASKET
14h30 > 16h00

Legacy Basketball Club

VOLLEY
16h15 > 18h00

Arduenna Volleyball
Academy

FOOTBALL
9h00 > 12h00

Valfoot

HOCKEY
12h00 > 14h00

Marche Hockey Club

HANDIFOOT
14h00 > 16h00

Étoile Vaux-sur-Sûre

RUGBY
16h00 > 18h00

Ardenne Rugby Bertrix

PÉTANQUE
13h30 > 18h30

Grigoux Club de Pétanque
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