
Street Workout

Pont de singe

Barres à dips / Traction australienne

Banc à squat

Toes to bar et zone pompage

Barres de traction

Banc de pliométrie / Exercice du pont

Editeur responsable:  RCA Fernelmont Sport Culture 
Rue de la Rénovation, 8 - 5380 NOVILLE-LES-BOIS
081 83 44 79

Scanne-m
oi!


