
BAIN DE BRUXELLES ASBL
BRUSSELSSE ZWEM-EN BADINRICHTINGEN VZW

Les clubs repris ci-dessous sont indépendants des Bains de Bruxelles ASBL. Si vous désirez de plus amples informations, merci de prendre contact avec eux directement.
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Jours
Dagen

Horaires  
Uurrooster

Clubs
Responsable

Verantwoordelijke
Téléphone

Telefon
Email

Site  internet 
Website

Activité
Activiteit

Lundi   
Maandag

16:30 - 17:30 Sport’im I. Talbi 0467 70 36 40 asbl.sportim@hotmail.com www.facebook.com/sportim-asbl Natation - Zwemmen

17:30 - 18:30 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Natation - Zwemmen

17:30 - 18:30 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Gymnastique - Gymnastiek

19:45 - 21:15 Brussels gay sport A. Diana waterpolo@bgs.org www.mannekenfish.be Waterpolo

Mardi
Dinsdag

14:00 - 15:00 Reseau sante diabete S. D’alguerre 0475 44 67 92 contact@reseaudiabete.be www.reseaudiabete.be Aquagym

15:40 - 16:40 Maison medicale beguinage C. Van laer Aquagym

17:00 - 18:30 Sport nature K. Ouamrane Natation - Zwemmen

17:30 - 18:30 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Natation - Zwemmen

18:30 - 20:30 Brass L. Lambremont 0473 21 71 16 contact.brass@gmail.com www.ebrass.be Natation synchronisee - Synchroonzwemmen

20:30 - 21:30 Maison medicale galilee J. Bakkioui 02 539 29 58 maisonmedicalegalilee@skynet.be www.maisonmedicalegalilee.be Ladies only

Mercredi
Woensdag

13:30 - 16:00 Ecole de natation O. Amrani Natation - Zwemmen

14:00 - 17:30 Sport nature K. Ouamrane Natation - Zwemmen

16:00 - 18:00 Anneessens 25 M. Rezki Natation - Zwemmen

16:30 - 18:30 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Gymnastique - Gymnastiek

18:00 - 19:00 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Natation - Zwemmen

18:30 - 19:30 Fightxlife S. Rezki 0483 12 72 98 contact@fightxlife.com www.fightxlife.com/waterxfight Aquaboxing

19:45 - 21:15 Brussels gay sport A. Diana waterpolo@bgs.org www.mannekenfish.be Waterpolo

Jeudi
Donderdag

14:30 - 15:20 Hobo Natation - Zwemmen

16:00 - 17:00 Centre de sante du miroir G. Schmitz Natation - Zwemmen

17:00 - 18:30 Boas C. Cornette 0484 26 84 28 katia@boasvzw.be www.boasvzw.be Natation handisport - Handisport zwemmen

17:30 - 18:30 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Gymnastique - Gymnastiek

17:30 - 20:30 Aquatix P. Vander borght 0489 31 15 83 aquatixbxl@gmail.com www.aquatixbxl.com Natation - Zwemmen

20:30 - 21:30 Aquatix P. Vander borght 0489 31 15 83 aquatixbxl@gmail.com www.aquatixbxl.com Ladies only

Vendredi  
Vrijdag

16:00 - 17:00 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Natation - Zwemmen

17:30 - 18:30 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Gymnastique - Gymnastiek

17:00 - 18:30 CHU St-Pierre E. ROSSI Prenatal - Prenataal

18:00 - 19:00 Bravvo H. M’rabet Plongee - Duiksport

19:00 - 20:00 Fightxlife S. Rezki 0483 12 72 98 contact@fightxlife.com www.fightxlife.com/waterxfight Aquaboxing

20:15 - 21:15 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Men only

Samedi
Zaterdag

09:00 - 11:30 Ecole de natation O. Amrani Natation - Zwemmen

10:00 - 12:15 Sport nature K. Ouamrane Natation - Zwemmen

13:30 - 15:30 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Gymnastique - Gymnastiek

14:30 - 16:30 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Natation - Zwemmen

17:00 - 19:00 Marhaban S. Sofiane 0478 71 24 61 asbl.marhaban1@gmail.com Ladies only

Dimanche
Zondag

09:30 - 12:30 Brass L. Lambremont 0473 21 71 16 contact.brass@gmail.com www.ebrass.be Natation synchronisee - Synchroonzwemmen

12:30 - 14:00 Sport’im I. Talbi 0467 70 36 40 asbl.sportim@hotmail.com www.facebook.com/sportim-asbl Natation - Zwemmen

14:00 - 15:00 Gym equilibre Y. Serifi 0484 88 81 66 gym.equilibre.bxl@gmail.com www.gymequilibre.be Natation - Zwemmen

17:00 - 18:00 Fightxlife S. Rezki 0483 12 72 98 contact@fightxlife.com www.fightxlife.com/waterxfight Aquaboxing
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